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100%(1)100%	encontró	este	documento	útil	(1	voto)960	vistasLa	leyenda	cuenta	la	historia	de	dos	hermanas,	Xtabay	y	Utz-Colel,	donde	Xtabay	era	buena	y	ayudaba	a	los	necesitados	mientras	que	Utz-Colel	era	orgullosa	y	no	ayudaba	a	nadie.	Después	de	mo…Título	y	descripción	mejorados	con	IAGuardarGuardar	la	leyenda	de	la	xtabay	para	más
tarde100%100%	encontró	este	documento	útil,	undefined	La	Leyenda	de	Xtabay	Se	cuenta	como	producto	del	imaginario	popular,	que	en	un	pueblo	de	la	Península	de	Yucatán	vivían	dos	hermanas	de	sangre.	Una	se	llamaba	Xtabay	y	le	decían	Xkeban	(que	significa	prostituta,	mujer	mala	o	dada	al	amor	ilícito)	y	a	la	otra	le	llamaban	Utz-Colel,	mujer
buena,	decente	y	limpia.	Decían	que	la	Xkeban	estaba	enferma	de	pasión	y	que	era	su	afán	prodigar	su	cuerpo	y	belleza	a	cuanto	hombre	se	lo	solicitaba.	Utz-Colel	decíase	virtuosa	y	honesta,	jamás	había	cometido	desliz	ni	pecado	amoroso	alguno.	Xkeban	era	de	buen	corazón	y	bondadosamente	socorría	a	los	humildes	a	los	desamparados,	a	los
enfermos,	a	los	animales	que	abandonaban	por	ser	inútiles,	despojándose	de	las	joyas	y	finas	vestiduras	que	le	regalaban	sus	enamorados.	No	era	altiva	ni	hablaba	mal	de	la	gente,	humildemente	soportaba	los	insultos	y	humillaciones.	Utz-Colel,	por	su	parte,	era	fría,	orgullosa,	dura	de	corazón	y	le	repugnaban	los	pobres.	Un	día	la	gente	no	vio	salir
más	a	Xtabay.	Pasaron	los	días	y	por	todo	el	pueblo	se	comenzó	a	esparcir	un	fino	y	delicado	perfume	de	flores.	Al	buscar	de	dónde	venía,	llegaron	a	la	casa	de	Xtabay	a	quien	encontraron	muerta.	Utz-Colel	dijo	que	era	mentira,	que	de	un	cuerpo	vil	y	corrupto	no	podía	salir	sino	podredumbre	y	pestilencia,	que	aquello	debía	ser	cosa	de	los	espíritus
malignos	trantando	así	de	continuar	provocando	a	los	hombres.	Agregó	que,	si	de	aquella	mala	mujer	provenía	ese	perfume,	cuando	ella	muriera	habría	entonces	un	increíble	aroma.	Unos	pocos	enterraron	a	Xtabay,	más	por	lástima	y	obligación	que	por	gusto.	Al	día	siguiente,	su	tumba	estaba	cubierta	por	flores	hermosas	y	de	delicado	perfume.
Cuando	murió	Utz-Colel	todo	el	pueblo	acudió	a	su	entierro.	Para	asombro	del	pueblo,	su	tumba	no	exhalaba	un	fino	perfume,	sino	que	aún	cubierta	de	tierra	despedía	un	hedor	intolerable.	La	flor	que	nació	de	la	tumba	de	Xtabay	se	llamó	Xtabentún,	una	humilde	y	bella	flor	silvestre	que	crece	en	cercas	y	caminos.	Su	néctar	embriaga	dulcemente,
como	debió	ser	el	embriagador	amor	de	Xtabay.	Por	su	parte	Utz-Colel	se	convirtió	después	de	muerta	en	la	flor	de	Tzacam,	que	es	un	cactus	erizado	de	espinas	del	que	brota	una	flor,	hermosa	pero	sin	perfume	alguno,	antes	bien,	huele	en	forma	desagradable	y	al	tocarla	es	fácil	punzarse.	Convertida	Utz-Colel	en	la	flor	del	Tzacam	comenzó	a
reflexionar,	envidiando	lo	sucedido	a	Xtabay,	y	llegó	a	la	errónea	conclusión	de	que	seguramente	porque	sus	pecados	habían	sido	de	amor,	le	ocurrió	todo	lo	bueno	que	le	ocurrió	después	de	muerta.	Y	entonces	pensó	en	imitarla	entregándose	también	al	amor.	Sin	darse	cuenta	de	que	si	las	cosas	habían	sucedido	así,	fue	por	la	bondad	del	corazón	de
Xtabay,	quien	entregaba	amor	por	un	impulso	generoso	y	natural.	Así	pues	con	la	ayuda	de	malos	espíritus,	Utz-Colel	consiguió	la	gracia	de	regresar	al	mundo	cada	vez	que	lo	quisiera,	convertida	nuevamente	en	mujer,	para	enamorar	a	los	hombres,	pero	con	amor	nefasto	porque	la	dureza	de	su	corazón	no	le	permitía	otro.	Por	lo	que	se	dice	que	aún
en	nuestros	tiempos,	se	deja	ver	por	algunos	hombres	que	ella	considere	interesantes,	a	los	que	llama	al	aparecerse	debajo	de	un	árbol	de	Ceiba,	mientras	peina	su	larga	cabellera	con	una	pieza	de	Tzacam,	seduciéndolos	hasta	hacerlos	suyos	y	posteriormente	los	asesina	en	medio	de	tan	desbordado	ardor.	La	Leyenda	del	Makech	Ésta	es	la	leyenda	de
una	bella	princesa	que	tenía	los	cabellos	como	las	alas	de	las	golondrinas.	Por	eso	se	llamaba	Cuzán,	que	es	el	nombre	maya	de	esta	ave.	Las	historias	de	la	belleza	de	Cuzán	se	contaban	en	todo	el	reino,	más	allá	de	los	muros	de	la	ciudad	sagrada	de	Yaxchilán.	Cuzán	era	la	hija	preferida	de	Ahnú	Dtundtunxcaán,	el	Gran	Señor	que	se	sumerge	en	el
cielo.	Era	alegre	y	feliz,	y	su	rostro	brillaba	como	el	sol	cuando	su	padre	ponía	a	sus	pies	lo	más	bello	de	sus	tesoros	de	guerra.	Cuando	Cuzán	tuvo	edad	para	el	matrimonio,	su	padre	concertó	la	unión	con	el	hijo	del	Halach	Uinic	de	la	gran	ciudad	de	Nan	Chan,	el	príncipe	Ek	Chapat,	el	futuro	Señor	del	Reino.	Cuzán	aceptó	la	elección	de	su	padre.	Un
día,	al	regresar	de	la	guerra,	el	rey	envió	los	tesoros	del	botín	a	Cuzán.	Cuando	la	princesa	fue	a	la	sala	del	Gran	Palacio	para	agradecerle	a	su	padre	el	rico	presente,	lo	halló	acompañado	de	un	hermoso	joven	llamado	Chalpol,	Cabeza	roja,	porque	su	cabello	era	de	color	encendido.	Sus	almas	quedaron	atrapadas	en	un	lazo	de	fuego.	El	corazón
desbocado	de	la	princesa	sólo	hallaba	sosiego	en	el	nombre	de	Chalpol.	Juraron	no	olvidarse	nunca	y	se	amaron	con	locura	bajo	la	ceiba	sagrada,	donde	los	dioses	escuchan	las	plegarias	de	los	mortales.	Todos	en	la	ciudad	sabían	que	Cuzán	estaba	prometida	al	príncipe	Ek	Chapat	de	la	ciudad	de	Nan	Chan.	Por	eso	cuando	el	rey	supo	que	Chalpol	era
el	amante	de	su	hija,	ordenó	que	fuera	sacrificado.	Cuzán	le	suplicó	que	le	perdonara	la	vida,	pero	todo	fue	en	vano.	El	día	señalado	Chalpol	fue	pintado	de	azul	para	la	ceremonia	del	sacrificio.	Hasta	el	atrio	del	templo	llegaba	el	aroma	del	copal	que	se	quemaba	para	expulsar	los	espíritus.	Con	los	ojos	llenos	de	lágrimas,	Cuzán	volvió	a	pedir	a	su
padre	que	no	lo	sacrificara,	prometiendo	que	jamás	lo	volvería	a	ver	y	que	aceptaría	con	obediencia	ser	la	esposa	del	príncipe	de	Nan	Chan.	Después	de	consultar	con	los	sacerdotes,	el	Halach	Uinic	le	perdonó	la	vida,	bajo	la	única	condición	de	que	su	hija	se	encerrara	en	sus	habitaciones.	Si	salía,	Chalpol	sería	sacrificado.	En	la	soledad	de	su	alcoba,
la	princesa	entró	en	la	senda	del	misterio.	En	el	silencio	de	la	noche,	fue	llamada	a	presentarse	ante	el	Halach	Uinic.	Cuando	llegó	a	los	patios	del	templo	sus	ojos	buscaron	los	de	su	amado.	Tembló	al	pensar	que	lo	hubieran	sacrificado.	Le	preguntó	a	su	padre,	quien	sólo	sonrió.	Un	hechicero	se	le	acercó	ofreciéndole	un	escarabajo	y	le	dijo	“Cuzán,
aquí	tienes	a	tu	amado	Chalpol.	Tu	padre	le	concedió	la	vida,	pero	me	pidió	que	lo	convirtiera	en	un	insecto	por	haber	tenido	la	osadía	de	amarte.	El	mejor	joyero	del	reino	lo	cubrió	de	piedras	preciosas	y	le	sujetó	una	de	sus	patitas	con	una	cadenita	de	oro.	Ella	lo	prendió	a	su	pecho	y	le	dijo:	“Maquech,	eres	un	hombre,	escucha	el	latido	de	mi
corazón,	en	él	vivirás	por	siempre.	He	jurado	a	los	dioses	no	olvidarte	nunca”.	“Maquech,	los	dioses	no	han	conocido	nunca	un	amor	tan	intenso	y	tan	vivo	como	este	que	consume	mi	alma”.	La	princesa	Cuzán	y	su	amado	Chalpol,	convertido	en	Maquech,	se	amaron	por	encima	de	las	leyes	del	tiempo,	con	un	amor	colmado	de	eternidad.	El	Perro	y
Kakasbal	Cuenta	la	leyenda,	que	hace	mucho	tiempo,	había	un	hombre	muy	pobre,	que	siempre	estaba	de	mal	humor,	tenía	un	perro	a	quien	maltrataba,	por	su	mala	suerte.	Kakasbal(dios	del	mal),	decidió	tentarlo,	le	dijo	al	perro:	Si	tu	dueño	es	de	muy	malos	sentimiento	para	contigo:	¿Por	qué	no	lo	abandonas?.	El	perro,	muy	triste	le	dijo:	Es	mi	amo
y	debo	serle	fiel.	Kakasbal,	insistió	y	le	dijo:	Yo	podría	ayudarte	a	escapar,	te	conseguiría	una	familia.	Pero	el	perro	dijo:	Por	nada	lo	dejaré.	No	importa	que	no	me	quiera,	yo	siempre	le	seré	fiel.	Pero	tanto	insistió	Kakasbal	que	el	perro,	por	quitárselo	de	encima,	le	dijo:	Creo	que	me	has	convencido,	¿dime	que	debo	hacer?	y	Kakasbal	le	dijo:	Sólo
entrégame	tu	alma.	El	perro	le	dijo:	te	daré	mi	alma,	pero	si	me	das	un	hueso	por	cada	uno	de	mis	pelos,	kakasbal	aceptó	y	comenzó	a	contar.	Cuando	ya	estaba	por	la	cola,	el	perro	pensó	en	su	amo	y	sabía	que	si	el	mal,	terminaba	de	contar	sus	pelos,	tenía	que	abandonarlo.	En	ese	momento	el	perro	dio	un	gran	salto	y	la	cuenta	se	perdió.	Kakasbal,
enojado,	le	preguntó:	¿Por	que	te	mueves?	.	Y	el	perro	le	dijo:	No	puedo	con	las	pulgas	que	me	comen	día	y	noche.	Vuelve	a	empezar.	Cien	veces	Kakasbal	empezó	la	cuenta	y	cien	veces	tuvo	que	interrumpirla	porque	el	perro	saltaba.	Al	fin,	Kakasbal	dijo:	No	cuento	más.	Me	has	engañado;	pero	me	has	dado	una	gran	lección.	Ahora	sé	que	es	más	fácil
comprar	el	alma	de	un	hombre	que	el	alma	de	un	perro.	Cuenta	una	antigua	leyenda	maya	que	en	un	pequeño	pueblo	vivían	dos	bellas	mujeres	hermanas	de	sangre,	una	era	conocida	como	la	Xkebán	que	se	traducía	en	mujer	pecadora	pues	se	entregaba	constantemente	a	los	placeres	de	la	carne,	de	modo	que	la	gente	honrada	del	lugar	sentía
repugnancia	hacia	ella.	Por	su	parte,	su	hermana	era	conocida	como	la	Utzcolel	que	se	traducía	en	mujer	buena	por	lo	cual	los	pobladores	le	querían	y	respetaban.	A	pesar	de	la	fama	que	cada	una	tenía	había	una	diferencia	aún	mayor,	pues	la	mujer	pecadora	sorpresivamente	era	de	una	bondad	enorme,	pues	gozaba	de	ayudar	a	los	que	lo
necesitaran,	cuidaba	a	los	enfermos	y	los	curaba,	de	igual	manera	era	gran	defensora	de	los	animales	pues	cuidaba	de	ellos	como	un	preciado	tesoro,	dichos	animales	y	enfermos	a	quienes	ayudaba	le	querían	mucho;	por	el	contrario	su	hermana	jamás	hizo	por	ayudar	y	compadecerse	de	ser	alguno	pues	los	consideraba	inferiores	e	indignos	de	ella.	Un
día	de	repente	no	se	le	vio	salir	a	Xkebán	de	su	casa,	fue	extraño	para	los	vecinos,	y	así	pasaron	varios	días	hasta	que	notaron	el	olor	de	un	bello	perfume	que	al	seguirlo	les	guió	a	la	casa	de	ella,	al	llegar	notaron	que	ya	estaba	muerta	y	que	ese	olor	provenía	de	su	cuerpo	inerte	que	se	generó	debido	a	los	cuidados	de	los	animales	a	quienes	tanto
defendió	y	en	agradecimiento	custodiaron	su	cuerpo	hasta	el	panteón,	en	conjunto	con	los	enfermos	a	los	que	curó,	solamente	ellos	acudieron	al	entierro,	durante	el	trayecto	el	agradable	perfume	fue	esparcido	por	las	calles	por	las	que	el	cortejo	fúnebre	transitó.	Al	día	siguiente,	de	su	tumba	brotó	una	muy	rara	pero	bella	flor,	conocida	como
Xtabentún,	la	cual	genera	un	néctar	que	embriaga	dulcemente	a	todo	quien	lo	bebe	tal	como	sus	desenfrenos	de	amor	alguna	vez	también	envolvieron	a	los	hombres.	Su	hermana	Utzcolel	sintió	una	profunda	envidia	al	enterarse	de	aquel	agradable	aroma	alegando	sería	obra	del	demonio	y	asegurando	su	cuerpo	puro	y	casto	olería	aún	mejor	al	morir,
pues	si	el	de	la	pecadora	era	bello,	su	pureza	desataría	algo	mejor.	Al	poco	tiempo	Utzcolel	murió,	todo	el	pueblo	se	entristeció	y	acudió	al	funeral	con	la	certeza	de	que	al	igual	que	su	hermana	desprendería	un	agradable	aroma,	cual	fue	la	sorpresa	al	notar	que	el	cuerpo	fétido	de	esta	mujer	desprendía	un	olor	espantoso.	De	inmediato	fue	enterrada	y
rodeada	de	bellas	flores,	caso	extraño	notar	al	día	siguiente	que	se	encontraban	ya	marchitas	y	en	su	lugar	había	surgido	otra	de	nombre	Tzacam	que	es	en	realidad	un	cactus	muy	espinoso	y	con	el	mínimo	rose	causa	un	dolor	profundo,	es	de	ese	cactus	donde	brota	una	flor	que	a	pesar	de	ser	tan	bella	no	desprende	hedor	alguno.	La	envidia	era	tal
que	aun	después	de	muerta	la	“buena	mujer”	pensó	que	la	suerte	que	el	cuerpo	de	su	hermana	había	corrido	fue	debido	a	la	mala	conducta	llevada	en	vida,	sin	pensar	que	en	realidad	se	debía	a	la	esencia	de	su	ser,	fue	su	nobleza	la	que	se	había	recompensado	en	Xkebán	al	morir	y	no	la	fama	que	se	había	creado	La	hermana	envidiosa	logró	convocar
a	los	malos	espíritus	que	le	concedieron	el	don	de	regresar	al	mundo	terrenal	cada	que	ella	quisiera	habiendo	ya	adoptado	aparentemente	las	actitudes	de	la	mujer	pecadora,	las	únicas	actitudes	aprendidas	fueron	las	de	la	pasión	desmedida	más	no	la	nobleza,	por	lo	que	se	dice	que	aún	en	nuestros	tiempos	se	deja	ver	por	algunos	hombres	que	ella
considere	interesantes,	a	los	que	llama	al	aparecerse	debajo	de	un	árbol	de	Ceiba,	mientras	peina	su	larga	cabellera	con	una	pieza	de	Tzacam,	seduciéndolos	hasta	hacerlos	suyos	y	posteriormente	los	asesina	en	medio	de	tan	desbordado	ardor.	Fotos:	Glorieta	de	la	X'tabay	Actualizado:	01-Octubre-2024	Leyenda	del	Estado	de	Campeche	Cuenta	la
leyenda	que	la	mujer	Xtabay	es	una	mujer	muy	bella	que	suele	encantar	a	los	hombres	que	por	las	noches	se	aventuran	en	los	caminos.	Se	esconde	al	pie	de	la	más	frondosa	ceiba,	los	atrae,	los	seduce	y	cruelmente	los	mata.	Hace	mucho	tiempo	existieron	dos	mujeres,	una	era	la	"Xtabay"	buena	y	solidaria	con	los	pobres	y	enfermos,	pero	estaba
enferma	de	pasión	y	era	su	afán	prodigar	su	cuerpo	y	belleza	a	cuanto	hombre	se	lo	solicitaba,	por	lo	cual	era	despreciada	por	todo	el	pueblo.	La	otra	"Utz	Colel",	hermosa	de	igual	forma,	era	fría,	orgullosa,	dura	de	corazón	y	le	repugnaban	los	pobres,	pero	jamás	había	cometido	ningún	desliz	amoroso.	Un	día	la	gente	no	vio	salir	más	a	Xtabay.
Pasaron	los	días	y	por	todo	el	pueblo	se	comenzó	a	esparcir	un	fino	y	delicado	perfume	de	flores.	Al	buscar	de	dónde	venía,	llegaron	a	la	casa	de	Xtabay	a	quien	encontraron	muerta.	Utz-Colel	dijo	que	era	mentira,	que	de	un	cuerpo	vil	y	corrupto	no	podía	salir	sino	podredumbre	y	pestilencia,	que	aquello	debía	ser	cosa	de	los	espíritus	malignos
tratando	así	de	continuar	provocando	a	los	hombres.	Agregó	que,	si	de	aquella	mala	mujer	provenía	ese	perfume,	cuando	ella	muriera	habría	entonces	un	increíble	aroma.	Unos	pocos	enterraron	a	Xtabay,	más	por	lástima	y	obligación	que	por	gusto.	Al	día	siguiente,	su	tumba	estaba	cubierta	por	flores	hermosas	y	de	delicado	perfume.	Cuando	murió
Utz-Colel	todo	el	pueblo	acudió	a	su	entierro.	Para	asombro	del	pueblo,	su	tumba	no	exhalaba	un	fino	perfume,	sino	que	aún	cubierta	de	tierra	despedía	un	hedor	intolerable.	La	flor	que	nació	de	la	tumba	de	Xtabay	se	llamó	Xtabentún,	una	humilde	y	bella	flor	silvestre	que	crece	en	cercas	y	caminos.	Su	néctar	embriaga	dulcemente,	como	debió	ser	el
embriagador	amor	de	Xtabay.	Por	su	parte	Utz-Colel	se	convirtió	después	de	muerta	en	la	flor	de	Tzacam,	que	es	un	cactus	erizado	de	espinas	del	que	brota	una	flor,	hermosa	pero	sin	perfume	alguno,	antes	bien,	huele	en	forma	desagradable	y	al	tocarla	es	fácil	punzarse.	Convertida	Utz-Colel	en	la	flor	del	Tzacam	comenzó	a	reflexionar,	envidiando	lo
sucedido	a	Xtabay,	y	llegó	a	la	errónea	conclusión	de	que	seguramente	porque	sus	pecados	habían	sido	de	amor,	le	ocurrió	todo	lo	bueno	que	le	ocurrió	después	de	muerta.	Y	entonces	pensó	en	imitarla	entregándose	también	al	amor.	Sin	darse	cuenta	de	que	si	las	cosas	habían	sucedido	así,	fue	por	la	bondad	del	corazón	de	Xtabay,	quien	se	entregaba
al	amor	por	un	impulso	generoso	y	natural.	Así	pues	con	la	ayuda	de	malos	espíritus,	Utz-Colel	consiguió	la	gracia	de	regresar	al	mundo	cada	vez	que	lo	quisiera,	convertida	nuevamente	en	mujer,	para	enamorar	a	los	hombres,	pero	con	amor	nefasto	porque	la	dureza	de	su	corazón	no	le	permitía	otro.	"Pues	bien,	sepan	los	que	quieran	saberlo,	que
ella	es	ahora	la	mala	Xtabay	la	que	surge	del	Tzacam,	la	flor	del	cactus	punzador	y	rígido,	y	cuando	ve	pasar	a	un	hombre	vuelve	a	la	vida	y	lo	aguarda	bajo	las	ceibas	peinando	su	larga	cabellera	con	un	trozo	de	Tzacam	erizado	de	púas.	Sigue	a	los	hombres	hasta	que	consigue	atraerlos,	los	seduce	luego	y	al	fin	los	asesina	en	el	frenesí	de	un	amor
infernal."	Leyendas	«	Atrás	Siguiente	»	Ver	también:	Otras	Leyendas	de	Campeche	Fuente:	Leyenda	tomada	del	libro	"El	libro	de	los	fantasmas	mayas"	de	Roldán	Peniche	Barrera	Publicado:	01-Mayo-2018	0	calificaciones0%	encontró	este	documento	útil	(0	votos)2K	vistasLa	leyenda	cuenta	la	historia	de	dos	hermanas,	Xtabay	y	Utz-Colel.	Xtabay	era
amable	y	curaba	a	los	enfermos,	mientras	que	Utz-Colel	era	estricta	y	despreciaba	a	los	demás.	Cuando	Xtabay	mur…Descripción	mejorada	con	IAGuardarGuardar	La	Leyenda	de	La	Xtabay	para	más	tarde0%0%	encontró	este	documento	útil,	undefined	La	leyenda	de	Xtabay,	enraizada	en	la	mitología	maya	de	la	península	de	Yucatán,	constituye	un
relato	cautivador	que	ha	trascendido	a	lo	largo	del	tiempo.	Esta	narrativa,	cargada	de	misterio	y	simbolismo,	ofrece	una	ventana	singular	hacia	la	cosmovisión	de	la	antigua	cultura	maya	y	sus	creencias	sobre	la	vida,	la	muerte	y	el	más	allá.	Más	que	una	simple	historia	de	seducción	y	castigo,	la	leyenda	de	Xtabay	revela	las	complejas	interacciones
entre	las	normas	sociales,	las	creencias	religiosas	y	la	identidad	cultural	en	la	sociedad	maya.	Al	explorar	esta	leyenda,	nos	sumergimos	en	un	mundo	de	mitos	y	símbolos	que	todavía	resuenan	en	la	conciencia	colectiva	de	los	habitantes	de	Yucatán.	En	esta	introducción,	nos	proponemos	embarcarnos	en	un	viaje	para	descubrir	los	secretos	y
significados	ocultos	detrás	de	la	enigmática	figura	de	Xtabay,	explorando	sus	orígenes,	transformaciones	y	relevancia	contemporánea	en	la	cultura	maya.	Orígenes	y	significados	de	Xtabay	en	la	mitología	maya	Xtabay,	cuyo	nombre	significa	«la	de	la	cuerda»	en	maya,	tiene	sus	raíces	en	la	antigua	mitología	de	los	mayas.	En	el	Códice	de	Dresde,	un
antiguo	manuscrito	maya,	se	menciona	a	una	figura	femenina	asociada	con	la	muerte,	aunque	las	interpretaciones	exactas	varían.	Según	algunas	versiones,	Xtabay	era	originalmente	una	diosa	maya	de	la	muerte,	vinculada	al	suicidio	y	al	inframundo.	Se	le	atribuía	la	protección	de	los	suicidas	por	ahorcamiento	y	se	la	consideraba	una	guía	de	almas
hacia	un	paraíso	especial.	Su	representación	como	un	cadáver	parcialmente	descompuesto	colgado	de	un	árbol	refleja	su	conexión	con	la	muerte	y	el	más	allá.	Mitologías	Mayas	La	transformación	de	Xtabay	a	lo	largo	del	tiempo	Con	la	llegada	del	cristianismo	y	la	colonización	española	a	Mesoamérica,	la	figura	de	Xtabay	experimentó	una
transformación	significativa	en	su	interpretación	y	significado.	Los	conquistadores	y	misioneros	adaptaron	las	creencias	indígenas	para	promover	la	conversión	al	cristianismo,	reinterpretando	las	deidades	y	leyendas	locales	desde	una	perspectiva	cristiana.	En	este	proceso	de	sincretismo	cultural,	Xtabay	pasó	de	ser	una	deidad	asociada	con	la	muerte
y	el	más	allá	a	convertirse	en	un	espíritu	maligno	que	seducía	a	los	hombres	y	los	llevaba	a	la	perdición.	Esta	versión	demonizada	de	Xtabay	se	asemeja	a	otras	figuras	folclóricas,	como	las	lamias	en	la	mitología	grecolatina,	que	también	fueron	reinterpretadas	como	entidades	malévolas	en	el	contexto	cristiano.	Leyendas	en	Mesoamérica	La	dualidad
de	Xtabay:	entre	la	seducción	y	el	castigo	La	leyenda	de	Xtabay	presenta	una	dualidad	intrigante	entre	la	seducción	y	el	castigo.	Por	un	lado,	se	la	describe	como	una	figura	seductora	que	atrae	a	los	hombres,	especialmente	a	los	borrachos	y	perdidos,	con	el	fin	de	llevarlos	a	su	árbol	de	ceiba	y	someterlos	a	torturas	o	incluso	causarles	la	muerte.	Esta
faceta	de	Xtabay	refleja	la	asociación	de	la	figura	femenina	con	la	tentación	y	el	pecado	en	muchas	culturas.	Por	otro	lado,	Xtabay	también	se	percibe	como	un	agente	de	castigo,	especialmente	para	aquellos	que	desafían	las	normas	sociales	o	morales.	En	algunas	versiones	de	la	leyenda,	se	dice	que	Xtabay	es	la	reencarnación	de	una	mujer	virtuosa
que,	tras	su	muerte,	busca	venganza	contra	los	hombres	que	no	respetan	las	normas	de	la	sociedad.	Esta	interpretación	sugiere	una	dimensión	moralizante	de	la	leyenda,	donde	Xtabay	actúa	como	un	recordatorio	de	las	consecuencias	del	comportamiento	imprudente	o	inmoral.	Leyendas	El	simbolismo	de	la	ceiba	y	otras	asociaciones	de	Xtabay	El
árbol	de	ceiba	desempeña	un	papel	central	en	la	leyenda	de	Xtabay,	sirviendo	como	el	lugar	donde	ella	acecha	y	seduce	a	sus	víctimas.	La	ceiba,	un	árbol	sagrado	para	los	mayas,	simboliza	la	conexión	entre	el	mundo	terrenal	y	el	mundo	espiritual	en	muchas	tradiciones	mesoamericanas.	Su	asociación	con	Xtabay	añade	una	capa	adicional	de
significado	simbólico	a	la	leyenda,	sugiriendo	que	Xtabay	está	arraigada	en	la	cosmovisión	y	las	creencias	ancestrales	de	la	cultura	maya.	Además	de	la	ceiba,	Xtabay	también	está	asociada	con	la	flor	del	Xtabentún,	una	planta	que	se	dice	que	crece	en	las	tumbas	de	aquellos	que	han	sido	seducidos	y	llevados	por	ella.	Esta	conexión	entre	Xtabay	y	la
flora	local	refuerza	su	papel	como	una	figura	que	está	estrechamente	vinculada	con	la	naturaleza	y	los	ciclos	de	vida	y	muerte.	Interpretaciones	contemporáneas	y	reevaluación	de	la	leyenda	de	Xtabay	En	la	actualidad,	la	leyenda	de	Xtabay	sigue	siendo	una	parte	importante	del	folclore	y	la	cultura	de	la	península	de	Yucatán.	Sin	embargo,	a	medida
que	la	sociedad	evoluciona	y	cambian	las	perspectivas	culturales,	también	se	están	produciendo	nuevas	interpretaciones	y	reevaluaciones	de	esta	antigua	historia.	Algunos	estudiosos	y	activistas	indígenas	han	abogado	por	una	revalorización	de	las	creencias	y	tradiciones	mayas,	incluyendo	la	reevaluación	de	figuras	como	Xtabay.	En	lugar	de	aceptar
la	versión	demonizada	impuesta	por	la	colonización,	proponen	recuperar	y	celebrar	la	riqueza	y	la	complejidad	de	la	mitología	maya,	incluyendo	sus	figuras	femeninas.	La	importancia	cultural	y	simbólica	de	la	leyenda	de	Xtabay	La	leyenda	de	Xtabay	representa	mucho	más	que	una	simple	historia	de	seducción	y	castigo.	Es	un	reflejo	de	la	compleja
interacción	entre	las	creencias	religiosas,	las	normas	sociales	y	la	identidad	cultural	en	la	sociedad	maya.	A	lo	largo	de	los	siglos,	esta	historia	ha	evolucionado	y	se	ha	adaptado	a	los	cambios	culturales	y	políticos,	pero	su	núcleo	sigue	resonando	en	la	conciencia	colectiva	de	la	gente	de	Yucatán.	Al	explorar	la	leyenda	de	Xtabay,	podemos	apreciar	no
solo	la	riqueza	de	la	mitología	maya,	sino	también	la	manera	en	que	las	narrativas	culturales	reflejan	y	moldean	las	creencias	y	valores	de	una	sociedad.	A	través	de	esta	fascinante	historia,	podemos	aprender	más	sobre	la	complejidad	y	la	diversidad	del	mundo	mesoamericano,	y	apreciar	la	importancia	de	preservar	y	valorar	las	tradiciones	culturales
indígenas	en	el	mundo	moderno.	Share	—	copy	and	redistribute	the	material	in	any	medium	or	format	for	any	purpose,	even	commercially.	Adapt	—	remix,	transform,	and	build	upon	the	material	for	any	purpose,	even	commercially.	The	licensor	cannot	revoke	these	freedoms	as	long	as	you	follow	the	license	terms.	Attribution	—	You	must	give
appropriate	credit	,	provide	a	link	to	the	license,	and	indicate	if	changes	were	made	.	You	may	do	so	in	any	reasonable	manner,	but	not	in	any	way	that	suggests	the	licensor	endorses	you	or	your	use.	ShareAlike	—	If	you	remix,	transform,	or	build	upon	the	material,	you	must	distribute	your	contributions	under	the	same	license	as	the	original.	No
additional	restrictions	—	You	may	not	apply	legal	terms	or	technological	measures	that	legally	restrict	others	from	doing	anything	the	license	permits.	You	do	not	have	to	comply	with	the	license	for	elements	of	the	material	in	the	public	domain	or	where	your	use	is	permitted	by	an	applicable	exception	or	limitation	.	No	warranties	are	given.	The
license	may	not	give	you	all	of	the	permissions	necessary	for	your	intended	use.	For	example,	other	rights	such	as	publicity,	privacy,	or	moral	rights	may	limit	how	you	use	the	material.	Female	demon	in	Yucatec	Maya	folklore	This	article	is	part	of	a	series	on	theMaya	civilization	People	Society	Languages	Writing	Religion	Mythology	Sacrifice	Cities
Architecture	Astronomy	Calendar	Stelae	Art	Textiles	Trade	Music	Dance	Medicine	Cuisine	Warfare	History	Preclassic	Maya	Classic	Maya	collapse	Spanish	conquest	of	the	Maya	Yucatán	Chiapas	Guatemala	Petén	Mesoamerica	portalvte	La	Xtabay	(Spanish	pronunciation:	[la	iʃ.taˈβaj])	is	a	Yucatec	Maya	folklore	tale	about	a	demonic	femme	fatale	who
preys	upon	men	in	the	Yucatán	Peninsula.[1]	She	is	said	to	dwell	in	the	forest	to	lure	men	to	their	deaths	with	her	incomparable	beauty.[2]	She	is	described	as	having	beautiful,	shining	black	hair	that	falls	down	to	her	ankles	and	wearing	a	white	dress.[3]	One	of	the	most	accepted	versions	of	the	myth	comes	from	a	book,	Diez	Leyendas	Mayas	(1998),
written	by	Jesus	Azcorra	Alejos.[4]	The	term	"Xtab"	was	used	to	refer	to	an	ancient	Maya	goddess	Ixtab,	the	goddess	of	suicide	by	hanging	or	the	gallows.[5]	According	to	Perez'	Lexicon	of	the	Maya	Language,	"Ix"	is	the	feminine	prefix,	and	"tab",	"taab",	and	"tabil"	translate	to	"rope	intended	for	some	exclusive	use."[5]	Ixtab	was	seen	as	a	benevolent
goddess	who	acted	as	a	psychopomp	to	whoever	hung	themselves,	leading	them	to	paradise,	as	suicide	was	considered	an	honorable	way	of	dying.[5][6]	Location	of	the	Yucatán	Peninsula	Two	equally	beautiful	women,	Xkeban	and	Utz-colel,	lived	in	a	village	or	pueblo	in	the	Yucatán	Peninsula.[7]	Sometimes	the	women	are	said	to	be	sisters.[8]	Xkeban
was	treated	poorly	by	her	community	for	her	promiscuous	behavior	while	Utz-colel	was	considered	virtuous	for	remaining	celibate.[7]	The	people	of	the	village	planned	to	exile	Xkeban,	but	they	decided	to	allow	her	to	remain	in	order	to	further	humiliate	her.	Despite	her	ill	treatment,	Xkeban	tended	to	the	poor,	sick,	and	animals	in	need.	In	contrast	to
Xkeban,	Utz-colel	was	cold-hearted	and	believed	she	was	superior	to	those	around	her,	especially	those	socially	below	her.[4]	The	townspeople	adored	Utz-colel	because	of	her	celibacy	and	overlooked	her	cruelty.[4][7]	Xtabentún	(the	fragrant	morning	glory	species	Ipomoea	corymbosa)	Several	days	after	Xkeban's	death,	the	townspeople	discovered
her	body	guarded	by	animals	and	surrounded	by	fragrant	flowers.[7]	The	homeless	and	poor,	whom	Xkeban	had	helped	during	her	life,	held	a	funeral	for	her	and,	soon	afterward,	a	mysterious,	sweet-smelling	flower	grew	around	her	grave,	for	Xkeban	had	metamorphosed	into	the	species	of	morning	glory	called,	in	the	Maya	language,	xtabentún,
(Ipomoea	corymbosa	(Convolvulaceae)).	Xtabentún	is	a	lax,	clambering	vine	that	sprawls	through	hedges,	scenting	the	air	with	its	festoons	of	delicate	white	trumpets,	and	it	is	said	that	the	reason	that	it	seeks	such	shelter	is	that	it	is	defenseless	(it	has	no	thorns)—just	as	Xkeban	had	felt	defenseless	when	she	was	human.[7]	This	flower	is	used	for	a
liqueur	of	the	same	name.[9]	Ipomoea	corymbosa	was	also	one	of	the	most	celebrated	entheogens	of	the	Aztecs,	who	knew	the	plant	under	the	Nahuatl	name	coaxihuitl	and	its	psychoactive	seeds	as	ololiúqui	("round	things")	and,	to	this	day,	the	seeds	are	still	used	to	induce	healing	trances	in	curing	rituals	performed	by	the	Zapotecs.[10]	The	Tzacam
cactus	(Mammillaria	heyderi),	bearing	its	foul-smelling	flowers	Utz-colel	haughtily	believed	that	her	dead	body	would	smell	better	than	Xkeban's	because	of	her	purity,	however,	her	dead	body	had	an	unbearable	smell.[7]	The	entire	pueblo	gathered	for	her	funeral,	and	they	put	flowers	around	her	grave	that	disappeared	the	next	day.	Utz-colel	became
the	foul-smelling	flower	of	the	Tzacam	cactus	(Mammillaria	columbiana	ssp.	yucatanensis	or	Mammillaria	heyderi	ssp.	gaumeri).[7]	Utz-colel	prayed	to	evil	spirits	who	fulfilled	her	desire	to	become	a	woman	again	so	that	she	too	might	become	a	beautiful	flower	in	death,	but,	incapable	of	love	and	motivated	only	by	jealousy	and	rage,	she	became
instead	the	demon	Xtabay,	outwardly	a	beautiful	woman	but	inwardly	cruel	and	predatory	of	heart.[7]	Xtabay	is	said	to	wear	a	white	dress	and	to	have	large	black	eyes	and	long	black	hair	down	to	her	ankles	which	she	uses	to	attract	men	who	are	out	late	at	night.[11]	She	waits	behind	a	ceiba	tree	(a	sacred	tree	in	Maya	culture)	and	is	said	to	comb
her	hair	with	the	spines	of	the	Tzacam	cactus.[4]	She	lures	men	deep	into	the	forest,	making	them	lost	and	disoriented	before	having	sex	with	them.[11]	Once	they	have	had	sex,	Xtabay	transforms	into	a	poisonous	serpent	and	devours	them.[2]	In	other	versions	of	the	myth,	the	Xtabay	can	appear	in	any	form	or	sex	she	chooses	in	order	to	lure	a
person	to	their	doom.	Xtabay	will	lie	in	wait	under	a	tree	to	seduce	her	victim	before	throwing	them	over	a	cliff	and	finally	ripping	out	their	heart.[2]	An	alternative	version	of	the	legend,	particularly	in	Quintana	Roo,	states	that	Xtabay	is	the	punisher	of	drunks,	thieves,	and	violent	criminals.[12]	Despite	her	promiscuous	nature	and	the	resulting	ill-
treatment	by	her	community,	Xkeban	helped	those	around	her,	which	ultimately	made	her	worthy	of	being	transformed	into	the	xtabentún	flower.	In	contrast,	Utz-colel	believed	she	was	virtuous	because	of	her	sexual	purity	and	her	community’s	resulting	kind	treatment,	but	was	also	haughty	and	unkind	to	the	downtrodden.	The	moral	of	the	legend	is
that	celibacy	and	outward	virtue	can	lead	the	unwary	into	the	sin	of	pride	and	count	for	little	unless	governed	by	a	kind	heart	(inner	beauty)	capable	of	compassion	for	those	less	fortunate	than	oneself.[7]	The	theme	of	death	is	continuous	with	all	of	the	different	versions	of	the	myth	of	the	Xtabay.[11]	The	fear	of	death	in	the	myth	relies	on	the
capability	of	the	dead	to	cause	harm	to	the	living	and	the	belief	that	the	dead	have	hostile	intentions.[11]	In	La	Xtabay,	the	symbolism	of	the	human	heart	is	often	repeated	throughout	the	myth,	as	both	Xkeban's	and	Utz-colel's	personalities	are	described	based	on	the	type	of	"heart"	they	possessed.[4]	Xkeban	had	a	warm	heart	whereas	Utz-colel	had	a
cold	heart.[4]	Even	in	death,	when	Utz-colel	wanted	to	experience	life	again,	she	was	unable	to	overcome	her	envy	and	loveless	heart.[4]	Xtabay	is	said	to	loiter	at	the	foot	of	the	sacred	ceiba	tree	to	lure	men	to	their	doom.	The	ceiba	tree	is	a	sacred	tree	of	the	Mayan	people	since	the	belief	was	that	a	virtuous	person	could	become	a	ceiba	tree	after
death.[4]	The	ceiba	tree	is	considered	to	be	an	embodiment	of	the	Axis	mundi,	connecting	heaven,	earth	and	underworld.[4]	Xtabay	subverts	the	traditional	meaning	of	the	ceiba	tree	since	she	hides	behind	it	to	lure	her	victims	to	their	doom.[7]	It	said	in	the	legend	that	the	ceiba	roots	are	where	all	the	men	the	Xtabay	has	taken	from	earth	go	and	that
not	a	single	one	has	ever	returned	from	them.[7]	It	has	been	suggested	that	Christian	colonialists	corrupted	the	original	legend	by	altering	the	meaning	of	the	ceiba	tree	from	a	sacred	tree	into	a	place	of	danger.[8]	The	Xtabay	is	known	for	her	long	black	hair	falling	past	her	shoulders	that	she	combs	with	the	spines	of	the	tzacam	cactus.[4]	Mayan
culture	places	great	importance	on	keeping	hair	long	and	healthy,	however,	humid	weather	and	long	work	days	make	this	difficult,	so	the	hair	of	working	women	is	usually	kept	drawn	back	from	the	face.[4]	Xtabay's	hair	contrasts	the	typical	hairstyle	of	Mayan	women	but	represents	the	culture's	ideal	of	beauty.[4]	Utz-colel	was	known	for	her	purity
because	she	abstained	from	sexual	relations.[7]	In	Mayan	culture,	women	are	encouraged	to	be	modest	and	abstain	from	sexual	intercourse	until	marriage.[4]	Women	symbolize	purity	and	are	taught	not	to	talk	to	men	by	themselves.[4]	If	a	Mayan	woman	does	not	follow	these	cultural	expectations,	she	can	be	condemned	for	her	actions.[4]	Xkeban
was	shamed	and	humiliated	by	her	community	because	she	did	not	follow	the	traditional	expectation	for	woman's	behaviour.[7]	Xtabay	lures	men	with	seduction,	which	is	against	the	traditional	Mayan	culture.[4]	The	legend	of	Xtabay	is	part	of	contemporary	Maya	culture,	as	myths	influence	current	beliefs.[4]	In	the	Yucatán	peninsula,	the	word
Xtabay	illustrates	undesirable	behavior	in	women	and	men,	and	the	legend	is	used	by	mothers	and	grandmothers	to	inculcate	good	behaviour	in	children.[3]	The	myth	also	serves	as	a	warning	against	the	dangers	of	marital	infidelity	in	the	modern	world,	Xtabay's	victims	being	generally	husbands	who	have	ventured	from	their	homes	at	night	to	drink
alcohol	and	seek	the	attention	of	other	women.[4]	The	myth	is	used	by	both	parents	and	grandparents	to	impress	early	upon	the	young	the	need	to	resist	the	temptations	they	will	face	in	adulthood	to	go	out	drinking	at	night	and	cheat	on	their	partners.[4]	The	legend	of	the	Xtabay	has	influenced	music.[13]	Les	Baxter's	album	Voice	of	the	Xtabay	by
Peruvian	soprano	Yma	Sumac	depicts	the	lure	of	the	xtabay	in	her	music.[13]	In	the	Mexican	animated	film	Nikté	released	on	2009,	Xtabay	appears	to	function	as	an	antagonist	who	actually	sets	tests	for	the	characters	that	they	must	overcome.	Xtabay	has	been	compared	to	the	Churel	of	Indian	folklore.[14]	There	are	many	similarities	to	the	legend	of
La	Llorona,	a	ghost	who	is	said	to	wander	Mexico	searching	for	her	children	and	luring	away	any	living	children	she	comes	across.[11]	Variants	of	the	Llorona	legend	are	told	throughout	Mexico	and	because	of	the	Llorona	figure	can	be	pitied	and	feared	at	the	same	time.[15]	Throughout	all	of	the	versions,	the	Llorona	figure	is	known	as	"the	white
lady"	because	she	wears	white.[15]	Legends	similar	to	La	Llorona	include	La	Malinche	and	La	Xtabay.[11][15]	La	Malinche	was	said	to	have	three	sons	by	three	different	men,	and	she	drowned	her	three	lovers,	but	now	is	cursed	to	look	for	them	along	the	rivers	and	call	to	them	endlessly.[11]	People	who	look	at	La	Malinche	have	their	necks	stuck	in
the	position	in	which	they	looked	at	her	and	must	be	cured	by	a	curandero	(healer).[11]	^	Romero,	Rolando	(2014-05-14).	Feminism,	Nation	and	Myth:	La	Malinche.	Arte	Publico	Press.	p.	135.	ISBN	9781611920420.	^	a	b	c	Starr,	Frederick	(1904).	"Notes	upon	the	ethnography	of	southern	Mexico:	expedition	of	1901".	Proceedings	of	the	Davenport
Academy	of	Sciences.	9:	63–172.	^	a	b	Preuss,	Mary	H.	(1985).	"Vestiges	of	the	Past:	The	Role	of	the	Grandmother	in	Contemporary	Yucatec	Literature".	Wíčazo	Ša	Review.	1	(2):	1–10.	doi:10.2307/1409116.	JSTOR	1409116.	^	a	b	c	d	e	f	g	h	i	j	k	l	m	n	o	p	q	r	s	Romans,	Dorothy	Jennifer	(2013).	The	siren	of	syzygy:	A	textual	hermeneutic	study	of	the
embrace	of	the	anima/animus	in	Yucatec	Maya	culture	as	seen	through	the	myth	of	La	Xtabay	(Thesis).	pp.	6,	11,	43–47,	60.	ProQuest	1461758952.	^	a	b	c	Schellhas,	Paul	(1910).	Representation	of	Deities	of	the	Maya	Manuscripts.	The	Museum.	p.	15.	ixtab.	^	Higonnet,	Margaret	(1985).	"Suicide:	Representations	of	the	Feminine	in	the	Nineteenth
Century".	Poetics	Today.	6	(1/2):	103–118.	doi:10.2307/1772124.	JSTOR	1772124.	^	a	b	c	d	e	f	g	h	i	j	k	l	m	Lampi,	Leona	(1	January	1950).	"The	influences	of	some	Mexican	folklore	and	beliefs	on	Mexican	life".	Graduate	Student	Theses,	Dissertations,	&	Professional	Papers.	^	a	b	Strickland,	Amanda	(2018-05-01).	"The	Legend	of	Xtabay".	Yucatan
Today.	Retrieved	2020-06-25.	^	Cantarell,	Violeta	H.	(2015-10-12).	"Xtabay:	Legend	With	Aroma".	Yucatan	Today.	Retrieved	2020-06-25.	^	Schultes,	Richard	Evans;	Hofmann,	Albert	(1979).	The	Botany	and	Chemistry	of	Hallucinogens	(2nd	ed.).	Springfield	Illinois:	Charles	C.	Thomas.	^	a	b	c	d	e	f	g	h	Miller,	Elaine	K.	(2014).	Mexican	Folk	Narrative
from	the	Los	Angeles	Area:	Introduction,	Notes,	and	Classification.	University	of	Texas	Press.	ISBN	978-1-4773-0141-8.[page	needed]	^	Green,	Joanna	(2011-03-25).	"The	Xtabay,	Legendary	Mayan	Temptress".	Royal	Resorts.	Retrieved	2020-06-25.	^	a	b	Sloan,	Heather	(2009).	"The	Other	World	Music:	Percussion	as	Purveyor	of	Cultural	Cues	in
Exotic	Lounge	Music".	College	Music	Symposium.	49/50:	409–426.	JSTOR	41225268.	^	Crooke,	William	(1903).	"Review	of	Professor	F.	Starr's	Physical	Characters	of	the	Indians	of	Southern	Mexico	and	Notes	upon	the	Ethnography	of	Southern	Mexico".	Folk-Lore.	14:	203.	Retrieved	20	May	2022.	^	a	b	c	Kirtley,	Bacil	F.	(1960).	""La	Llorona"	and
Related	Themes".	Western	Folklore.	19	(3):	155–168.	doi:10.2307/1496370.	JSTOR	1496370.	Kirtley,	Bacil	F.	(July	1960).	""La	Llorona"	and	Related	Themes".	Western	Folklore.	19	(3):	155–168.	doi:10.2307/1496370.	JSTOR	1496370.	Miller,	Elaine	K.	(1973).	Mexican	Folk	Narrative	from	the	Los	Angeles	Area:	Introduction,	Notes,	and	Classification.
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mujer	yucateca	fantástica,	con	cabello	largo	y	oscuro	y	vestido	blanco.	Similar	a	una	sirena,	la	Xtabay	se	desliza	flotando	entre	las	espinas	puntiagudas	de	un	grandioso	árbol:	la	ceiba.	Allí,	se	cepilla	el	pelo	y	espera	a	los	hombres	borrachos	y	perdidos	que	se	encuentran	dando	tumbos	en	la	noche.			Bajo	ese	estado	alterado	en	los	hombres,	ella	los
seduce	y	conduce	a	métodos	curiosos	de	tortura,	que	a	veces	terminan	en	la	muerte,	arrojándolos	al	agua,	al	inframundo.	Aún	hoy,	los	hombres	en	todo	Yucatán	reportan	encuentros	con	la	misteriosa	Xtabay.	Ella	suele	salir	de	caza	cuando	los	hombres	sufren	de	delirios	y	visión	borrosa.			El	origen	de	la	Xtabay	proviene	de	la	leyenda	maya	de	dos
atractivas	hermanas	con	diferentes	personalidades	que	vivían	en	un	remoto	pueblo	de	Yucatán:	Xkeban	y	Utz-Colel.	Xkeban	era	emocional,	cariñosa	y	sexualmente	liberal.	Tenía	muchos	amantes	y	era	conocida	por	su	humildad.	Ella	compartió	todas	sus	pertenencias	con	animales	callejeros	y	personas	sin	hogar,	a	pesar	de	que	se	le	consideraba
pecadora.			Utz-Colel	era	una	mujer	de	rígida	pureza,	considerada	casta	y	correcta	de	acuerdo	a	los	estándares	sociales.	Ella	era	igualmente	hermosa,	pero	tenía	una	opinión	condescendiente	sobre	su	hermana.	Para	sorpresa	de	Utz-Colel,	cuando	Xkeban	murió,	un	perfume	dulce	y	delicioso	llenó	el	aire	de	todo	el	pueblo.	Un	pequeño	grupo	se	reunió
para	enterrar	su	cuerpo,	y	de	su	tumba	crecieron	flores	de	aromas	y	fragancias,	incluyendo	al	Xtabentún,	que	es	la	flor	del	licor	tradicional	que	todavía	se	consume	en	la	actualidad.									Utz-Colel	se	sorprendió	por	esta	belleza	que	la	muerte	de	su	hermana	inspiró.	Altivamente	pensó	que	su	propia	muerte	sería	más	celebrada.	Cuando	ella	murió,	todo
el	pueblo	fue	a	su	funeral,	pero	había	un	hedor	malvado	en	el	aire,	y	de	su	tumba	creció	una	planta	cactácea	puntiaguda	llamada	"tzacam".	Infeliz	con	esto,	Utz-Colel	pactó	una	venganza	con	la	muerte	y	ahora	regresa	a	la	tierra	de	los	vivos	como	Xtabay,	dedicada	a	seducir	y	castigar	a	los	hombres	rebeldes.			El	maestro	de	una	escuela	secundaria
local,	Edgar	Pérez	Aguilar,	me	explicó	que	la	leyenda	fue	modificada	por	los	sacerdotes	de	la	colonización	para	crear	orden	y	disciplina.	Usando	los	símbolos	mayas	originales,	los	sacerdotes	manipularon	las	leyendas	para	promover	la	colonización.	Por	ejemplo,	en	esta	leyenda,	el	árbol	de	ceiba	sagrado	se	asocia	con	la	oscuridad,	como	un	símbolo
misterioso	del	mal.	Al	transformar	el	significado	del	árbol	de	bueno	a	malo,	los	colonizadores	podían	promover	el	cristianismo	como	salvación.	Como	resultado,	la	leyenda	es	considerada	"mestiza",	una	combinación	de	cultura	indígena	y	española.			Visita	el	monumento:	una	enorme	estatua	de	la	bella	Xtabay	envuelta	alrededor	de	un	árbol	de	ceiba	se
puede	encontrar	en	la	glorieta	de	Chichí	Suárez.	En	el	interior,	encontrarás	inscripciones	alusivas	a	esta	leyenda	centenaria.	Fotografía	por	Amanda	Strickland	para	uso	en	Yucatán	Today			La	Leyenda	de	la	Xtabay	es	una	historia	que	forma	parte	importante	de	la	cultura	popular.	Con	raíces	en	la	cultura	maya	y	transmitida	de	generación	en
generación	a	través	de	la	tradición	oral,	esta	leyenda	ha	evolucionado	y	ha	capturado	la	imaginación	y	el	interés	de	muchas	personas.El	objetivo	de	este	artículo	es	ofrecer	a	nuestros	lectores	la	oportunidad	de	disfrutar	de	esta	historia	clásica,	ofreciendo	una	descarga	gratuita	en	formato	PDF	de	la	Leyenda	de	la	Xtabay.	A	través	de	este	formato,
podrán	acceder	al	texto	completo	de	la	historia	en	cualquier	dispositivo	electrónico	y	disfrutar	de	ella	en	cualquier	momento	y	lugar.Invitamos	a	nuestros	lectores	a	descubrir	y	sumergirse	en	la	historia	de	la	Xtabay,	explorando	sus	orígenes,	significado	y	mensaje.	Esperamos	que	esta	descarga	gratuita	les	permita	disfrutar	de	esta	leyenda	y	compartir
su	belleza	y	significado	con	otros.	También	te	recordamos	que	puedes	encontrar	la	leyenda	de	la	xtabay	pdf	fácilmente	en	nuestra	página.La	Leyenda	de	la	Xtabay:	origen	y	significadoOrigen	de	la	leyendaLa	leyenda	de	la	Xtabay	tiene	sus	raíces	en	la	cultura	maya,	donde	ha	sido	transmitida	oralmente	de	generación	en	generación.	Esta	historia	ha
sido	adaptada	y	evolucionado	a	lo	largo	del	tiempo,	pero	su	esencia	ha	perdurado	y	sigue	cautivando	a	quienes	la	escuchan	o	leen.Con	detalles	que	varían	según	la	región	y	la	comunidad	que	cuenta	la	leyenda,	la	Xtabay	es	retratada	como	una	mujer	hermosa	y	seductora	que	atrae	a	los	hombres	con	su	encanto	y	belleza.	Su	historia	ha	sido	contada	de
muchas	formas	a	través	del	tiempo,	pero	siempre	ha	mantenido	su	característica	central	como	una	advertencia	sobre	la	tentación	y	el	poder	destructivo	del	deseo	humano.Significado	de	la	leyendaLa	leyenda	de	la	Xtabay	tiene	un	significado	simbólico	y	cultural	profundo	en	la	tradición	maya.	En	la	interpretación	de	esta	leyenda,	la	Xtabay	representa
la	tentación	y	la	ilusión	del	deseo	humano.	Su	belleza	y	encanto	seducen	a	los	hombres	y	los	llevan	a	la	perdición.Esta	historia	ha	sido	interpretada	como	una	advertencia	sobre	los	peligros	de	dejarse	llevar	por	los	deseos	desenfrenados	y	la	importancia	de	ejercer	el	autocontrol.	La	Xtabay	representa	los	deseos	y	pasiones	que	pueden	llevar	a	la
destrucción,	y	nos	invita	a	reflexionar	sobre	las	consecuencias	de	nuestras	acciones	y	decisiones.La	historia	de	la	XtabayDescripción	de	la	historiaLa	historia	de	la	Xtabay	se	desarrolla	en	un	entorno	mágico	y	misterioso.	La	protagonista	de	la	historia	es	una	mujer	hermosa	y	seductora	llamada	Xtabay,	cuyo	encanto	y	deseo	de	venganza	la	llevan	por	un
camino	trágico.La	historia	narra	cómo	Xtabay	atrae	a	hombres	con	su	belleza	y	encanto,	solo	para	llevarlos	a	su	perdición.	Con	el	tiempo,	Xtabay	se	da	cuenta	de	la	importancia	de	sus	acciones	y	decisiones,	y	busca	redimirse	de	sus	pecados.	La	historia	culmina	en	un	desenlace	trágico	y	conmovedor.Temas	y	mensajesLa	historia	de	la	Xtabay	aborda
varios	temas	y	mensajes	profundos.	Uno	de	los	temas	principales	es	el	amor	prohibido,	representado	por	la	atracción	irresistible	que	Xtabay	ejerce	sobre	los	hombres.	También	se	exploran	temas	como	la	redención	y	la	importancia	de	las	acciones	y	decisiones	humanas.La	historia	nos	invita	a	reflexionar	sobre	cómo	nuestras	acciones	y	deseos	pueden
tener	consecuencias	devastadoras,	y	cómo	es	esencial	ejercer	el	autocontrol	y	la	reflexión	moral	en	nuestra	vida	diaria.	En	última	instancia,	la	historia	de	la	Xtabay	nos	enseña	que	nuestras	decisiones	y	acciones	tienen	un	impacto	significativo	no	solo	en	nosotros	mismos,	sino	también	en	aquellos	que	nos	rodean.Descarga	gratuita	en	formato
PDFImportancia	de	la	descarga	en	formato	PDFOfrecemos	la	descarga	gratuita	en	formato	PDF	de	la	Leyenda	de	la	Xtabay	porque	creemos	que	es	importante	que	esta	historia	esté	ampliamente	disponible	y	accesible	para	todos.	El	formato	PDF	ofrece	la	conveniencia	de	tener	este	texto	clásico	en	un	formato	universalmente	compatible	y	fácil	de
leer.Además,	el	formato	PDF	permite	a	los	lectores	disfrutar	de	la	historia	en	cualquier	dispositivo	electrónico,	ya	sea	computadora,	tableta	o	teléfono	móvil.	Esto	significa	que	podrán	llevar	consigo	la	Leyenda	de	la	Xtabay	y	sumergirse	en	su	historia	en	cualquier	momento	y	lugar.	Si	buscas	la	leyenda	de	la	xtabay	pdf,	este	es	el	lugar	ideal	para
encontrarla.Cómo	acceder	a	la	descarga	gratuitaAcceder	a	la	descarga	gratuita	del	PDF	de	la	Leyenda	de	la	Xtabay	es	muy	sencillo.	Simplemente	haz	clic	en	el	enlace	que	proporcionamos	a	continuación	y	serás	redirigido	a	una	página	donde	podrás	descargar	el	archivo	PDF.Enlace	de	descarga:	Descargar	La	Leyenda	de	la	Xtabay	en	formato	PDFUna
vez	que	hayas	descargado	el	archivo,	podrás	abrirlo	en	cualquier	lector	de	PDF	de	tu	preferencia	y	comenzar	a	disfrutar	de	esta	cautivadora	historia.Explorando	más	sobre	la	Leyenda	de	la	XtabayRecursos	adicionalesSi	deseas	aprender	más	sobre	la	Leyenda	de	la	Xtabay,	existen	varios	recursos	adicionales	disponibles.	Recomendamos	explorar	libros,
películas	o	exposiciones	relacionadas	con	esta	increíble	historia.A	continuación,	te	proporcionamos	algunos	enlaces	y	recomendaciones:Libro:	«La	Leyenda	de	la	Xtabay»	por	AutorXPelícula:	«Xtabay:	La	leyenda	en	la	pantalla	grande»	dirigida	por	DirectorXExposición:	«El	misterio	de	la	Xtabay:	una	experiencia	visual»	en	el	Museo	de	Cultura	MayaTe
invitamos	a	explorar	estas	opciones	y	sumergirte	aún	más	en	la	historia	y	el	significado	de	la	Xtabay.Compartir	la	leyenda	con	otrosSi	has	disfrutado	de	la	descarga	gratuita	del	PDF	de	la	Leyenda	de	la	Xtabay,	te	invitamos	a	compartir	esta	oportunidad	con	tus	amigos,	familiares	y	seguidores	en	las	redes	sociales.	Juntos,	podemos	difundir	la	belleza	y
el	significado	de	esta	historia	y	permitir	que	más	personas	la	descubran	y	disfruten.Puedes	compartir	esta	descarga	gratuita	a	través	de	las	redes	sociales	utilizando	los	botones	de	compartir	que	se	encuentran	en	esta	página.	¡Ayúdanos	a	expandir	la	leyenda	de	la	Xtabay!ConclusiónLa	Leyenda	de	la	Xtabay	es	una	historia	que	ha	capturado	la
imaginación	y	el	interés	de	muchas	personas	a	lo	largo	de	los	años.	Su	origen	en	la	cultura	maya	y	su	significado	simbólico	y	cultural	la	convierten	en	una	historia	rica	y	profunda.Gracias	a	la	descarga	gratuita	en	formato	PDF	que	ofrecemos,	los	lectores	podrán	sumergirse	en	la	historia	de	la	Xtabay	y	disfrutar	de	ella	en	cualquier	momento	y	lugar.
Los	invitamos	a	compartir	esta	oportunidad	con	otros	y	a	explorar	recursos	adicionales	para	aprender	más	sobre	esta	legendaria	historia.Esperamos	que	esta	descarga	gratuita	les	permita	disfrutar	de	la	Xtabay	y	que	esta	historia	clásica	deje	una	impresión	duradera	en	sus	corazones	y	mentes.¡Agradecemos	su	lectura	y	esperamos	que	disfruten	de	la
Leyenda	de	la	Xtabay!


